Dodatok ¢. 4

k Prevadzkovému poriadku Zariadenia pre deti a zariadenia Skolského stravovania,
pri Materskej $kole, Bradac¢ova 773/30, Myjava, ktorej suéastou s Elokované pracovisko,
Hostaky 671/12, Myjava a Elokované pracovisko, SNP 407/1, Myjava,

v zmysle Vyhlasky Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 75/2023 Z. z. zo 17 februdra 2023
o podrobnostiach a poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez.

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 62 pism. i) zakona ¢. 355/2007 Z. z.
o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov
(dalej len ,,zakon“) ustanovuje:

Priestorové usporiadanie a funkéné clenenie zariadenia pre deti a mladez

§1

(1) Vyclenené vonkajsie priestory prilahlé k zariadeniu pre deti a mladeZ podla § 24 ods. 1
zakona , v ktorych prebieha vychova a vzdeldvanie pre deti a Ziakov do 18 rokov veku,
tvori travnata plocha a detské ihrisko. Na nezastavenom pozemku $koly je vy€lenend
plocha na Sport a pohybové aktivity. Ak nie su vyélenené prilahlé vonkajsie priestory,
moZu sa vyuZivat detské ihriska, arealy a parky v rdmci obcianskej vybavenosti.

(2) Ak je zastavany pozemok prilahlou suéastou zariadenia pre deti do Sest rokov veku,
je oploteny. Zariadenim pre deti do Sest rokov veku sa rozumie:
a) materska skola

§2

(1) Priestorové usporiadanie afunkéné clenenie vnutornych priestorov zariadenia pre
deti a mladez podla druhu zariadenia umoznuje:

a) funkénl nadvaznost jednotlivych priestorov aich samostatni prevadzku bez
vzajomného rusenia,

b) volné hry deti, oddych, vychovno vzdelavaciu Ccinnost, osobnu hygienu
s otuZzovanim, stravovanie a telesné cvicenia, ak ide o zariadenie, v ktorom
prebieha vychova a vzdelavanie deti a Ziakov do 18 rokov veku.

(2) V zariadeniach pre deti do $est rokov veku na jedno dieta pripadaju najmenej 3 m?
plochy herne a spdlne. Na jedno lezadlo na spanie je vyéleneny priestor s rozlohou
najmenej 1,7 m?Z. V zariadeniach pre deti do Sest rokov veku, kde si umiestnené deti
do dvoch rokov veku, spalfia je stavebne oddelend alebo priestorovo oddelend. Na
jednu stolitku v jedélni je vy€leneny priestor s rozlohou najmenej 1,4 m? plochy
jedalne. Steny zariadenia pre deti do Sest rokov veku maju umyvatelny povrch,
podlahy su lahko udrziavatelné. V rdmci vybavenia je vycleneny priestor na uloZenie
inventara, uzavrety priestor na oddelené skladovanie Cistej a pouZitej bielizne



s moznostou vetrania, priestor na odkladanie pracovnych pomdcok a priestore na
uloZenie zahradnych hraciek a pracovného naradia na udrzbu vonkajsSich priestorov.
Ak to technické a priestorové mozZnosti zariadenia pre deti do Sest rokov veku
umoznuju, vylevka s privodom teplej vody sa inStaluje v umyvarni alebo v zachode.

(3) Ak je sucastou zariadenia pre deti a mladez aj jedalen, na jednu stolicku sa urcuje
najmenej 1,4 m? plochy jedalne.

Vybavenie zariadenia pre deti a mladez

§3

(4) Priestory uréené na odpocinok a spanok deti v zariadeni pre deti do Sest rokov veku su
vybavené |6zkami alebo lezadlami uréenymi na spanie, ktoré sa rozmiestiiuju tak, aby
zamestnanec zariadenia pre deti do $est rokov veku mal pristup k obom pozdiznym
stranam l6zka alebo leZadla. Vzdialenost plochy urcenej na leZanie je najmenej 20 cm
od zeme. Vankuse a prikryvky sa oznacuju pre kazdé dieta zvlast. Poschodové 16zka sa
nepouzivaju.

(5) Zariadenie pre deti do Sest rokov je vybavené bezpec¢nym nabytkom s oblymi hranami
alebo chrani¢mi na ostré okraje. Ak je podlaha prikrytd tkaninami, najma kobercami,
pravidelne sa Cisti a udrZzuje asu polozené tak, aby sa zabranilo zakopnutiu.
Neprikryta podlaha je z nechladivého materidlu, lahko udrzZiavatelnd a umyvatelna.
Radiatory su zabezpecené krytmi s oblymi okrajmi a instalované svietidld su Cistitelné.
Hracky su bezpeéné, lahko (Cistitelné a zodpovedajuce veku deti, ktorym su uréené.
Priestory zariadenia pre deti do Sest rokov veku deti sa uzamykaju. Priestor, v ktorom
sa nachadza lekarnicka, je dostupny vsetkym zamestnancom.

§4

(1) V umyvarni zariadenia pre deti do Sest rokov veku sa umyvadla instaluji primerane
k vyske deti. Spolo¢na miesacia batéria s privodom studenej pitnej vody a teplej vody
sa umiestiuju mimo dosahu deti. Podlaha umyvarne ja lahko Cdistitelna, celistva
s protiSmykovym povrchom a steny su zabezpedené umyvatelnym naterom alebo
obkladom do vysky jedného metra, pripadne sa Ccistia a dezinfikuju,: zaznam
o pravidelnom Cisteni sa umiestni na viditelnom mieste. Detské zachodové misy su
medzi sebou oddelené prieckami. Na kazdych desat deti sa vyclefiuje jedno
umyvadlo a jeden zachod.

(2) Ak su v zariadeniach pre deti do Sest rokov deku umiestnené deti mladsie ako tri
roky, jedno umyvadlo je najviac na desat takychto deti. Priestor umyvarne takéhoto
zariadenia je vybaveny vanic¢kou s ruénou sprchou. Umyvadla sa instaluju vo vyske
primeranej detom. V umyvarni je vycleneny priestor na nocniky, ktorych pocet
zodpoveda poctu deti umiestnenych v tomto zariadeni.



(3) Podrobnosti o umiestneni zariadeni na osobnu hygienu a o pocte zachodov
a umyvadiel v zariadeni pre deti a mladez ustanovuje osobitny technicky predpis na
vystavbu.

(4) Satne v zariadeni pre deti a mladde? tvoria samostatny priestor mimo herne alebo
triedy. V zariadeni pre deti do Sest rokov veku, su Satne zriadené samostatne pre
kazdu triedu alebo skupinu deti, ak to dovoluju jeho technické a priestorové
moznosti. Satne st vybavené vetratelnymi $atfiovymi skrinkami a lavickami.

§ 5 Prevadzka zariadenia pre deti a mladez

(1) Zariadenie pre deti a mladez je zasobované pitnou vodou podla § 17 ods.1 zdkona
z verejného vodovodu alebo z vlastného vodovodného zdroja tak, aby zabezpecovalo
a) na jedno dieta zariadenia pre deti do Sest rokov veku najmenej 60 litrov vody na
jeden den.

(2) Zariadenie pre deti a mladez sa vykuruje tak, aby
a) sa v zariadeni pre deti do Sest rokov veku zabezpedila teplota v herni a spalni,

najmenej 22 °C a v umyvarni a na zachode najmenej 23 °C.

(3) Ak nemozno zabezpecit vykurovanie podla odseku 2, zariadenie pre deti a mladez sa
mbZe prevadzkovat, len ak teplota vzduchu v herni a spalni zariadenia pre deti do
Sest rokov veku a teplota vzduchu v triedach a dalSich miestnostiach zariadenia pre
deti a mladez uvedenych v odseku 2, pism. b), v ktorych Ziaci vykonavaju ¢innost Styri
hodiny a viac, neklesne vtroch po sebe nasledujucich dfioch pod 18 °C alebo ak
teplota vzduchu v tychto priestoroch neklesne v jednom dni pod 16 °C.

(4) Vymena vzduchu v zariadeni pre deti a mladez sa zabezpecuje tak, aby bola
a) v triedach 20m>/hod. - 30m>/hod. na jedno diefta,

c) v Satniach ainych priestorov uréenych na odkladanie vrchného odevu 20m3/hod.
na jedno miesto,
d) v umyvarfiach 30m>/ hod. na jedno umyvadlo,

(5) Vnutorné priestory zariadenia pre deti a mladez sa denne upratuju a
zariadenia  osobnej hygieny sa denne umyvaju a dezinfikuju. Najmenej raz sa
Stvrt roka sa vykona upratovanie spojené s umytim okien, svietidiel, vykurovacich

telies a vyprasenim a vycistenim matracov detskych 16Zok a lezadiel. Malovanie
priestorov sa vykona ak su steny viditelne znecistené.

(6) Ak zariadenie pre deti do Sest rokov veku nema instalovany systém riadeného
vetrania, zabezpeci sa moznost priameho vetrania vyhradne oknami.

§ 6 Rezim dna

(1) Rezim dna v zariadeniach pre deti do Sest rokov veku sa organizuje tak, aby sa
zabezpedil a zohladnil



a) individuélny &as a dizka spanku alebo odpotinku dietata vratane moznosti ranného
dospavania,

b) pobyt deti vonku dve hodiny dopoludnia a dve hodiny odpoludnia v zavislosti od
Casu prevadzky zariadenia ato v kazdom rocnom obdobi, pobyt vonku mozno
skratit alebo vynechat, ak vznikni mimoriadne nepriaznivé poveternostné
podmienky ako vichrica, prudky daid, teplota vzduchu pod minus 10 °C a teplota
ovzdusia nad 31 °C, alebo pri nadmernom znecisteni ovzdusia.

§7 Rezim stravovania a pitny rezim

(1) Podavana strava je zdravotne nesSkodna a vyZivovo hodnotnd. ReZim stravovania
v zariadeni pre deti a mladez, v ktorom prebieha vychova a vzdelavanie deti a Ziakov
do 18 rokov veku, sa organizuje tak, aby zodpovedal veku, zdravotnému stavu
a fyzickej zatazi deti a Ziakov.
(2) Rezim stravovania sa organizuje tak, aby sa zabezpecilo
a) pre deti v zariadeniach do Cest rokov veku s celodennou starostlivostou poddavanie
desiatej, obeda a olovrantu,

b) pre deti v zariadeniach do Sest rokov veku, ktoré dochadzaju len na dopoludnajsie
hodiny, podavanie desiatej, ak su pritomné v ¢ase obeda, aj podavanie obeda,

d) ¢asovy odstup medzi jednotlivymi jedlami najviac tri hodiny,

e) pitny rezim deti a Ziakov pocas celého pobytu v zariadeni podavanim pitnej vody
alebo vyzZivovo hodnotnych napojov a pitie hygienicky vyhovujucim spésobom.

(3) V zariadeni pre deti do Sest rokov veku sa doplnkové stravovanie mbze zabezpecovat
len prostrednictvom zariadeni spolo¢ného stravovania. Doplnkové stravovanie sa
poskytuje tak, Ze:

b) sa do zariadenia pre deti do Sest rokov veku a zariadenia Skolského stravovania,
v ktorom sa stravuju deti a Ziaci do 18 rokov veku, detom a Ziakom individudlne
nedonasa strava, to neplati, ak dietatu alebo Ziakovi lekar so Specializaciou

v Specializactlnom odbore pediatria alebo lekar so Specializaciou v prislusSnom
Specializa¢nom odbore urcil diagndzu, ktora si vyzaduje osobitné stravovanie.

§ 8 Vychovno vzdelavacia ¢innost

(1) Vychovno vzdelavacia ¢innost v zariadeni pre deti a mladezZ sa organizuje tak, aby sa
utvarali podmienky na zdravy rast a vyvin deti a ziakov s prihliadnutim na ich vek,
zdravotny stav, stupen psychosomatického vyvinu a na predchadzanie poskodeniam
zdravia, najma nadmernej psychickej a statickej zatazi a vzniku a Sireniu prenosnych
ochoreni.

(2) Vychovno vzdeldvacia cinnost zohladnuje fyziologické osobitosti jednotlivych
vekovych skupin deti a Ziakov a organizuje sa tak, aby sa predislo zdravotnym rizikdm
a to najma:



a) primeranostou zataze so zretelom na vekové a individualne vyvinové osobitosti
jednotlivych vekovych skupin deti a Ziakov,
b) uplatiiovanim foriem vyucby, ktoré podporuju a rozvijaju telesné zdravie
a dusevné zdravie, vedu k rozvoju individualnych schopnosti deti a Ziakov, zvysuju
efektivitu prace pri reSpektovani psychického vyvinu, telesného vyvinu a socialneho
vyvinu a zdravotného stavu jednotlivca a kompenzuju nepriaznivé ucinky ucebnych
a rezimovych zatazi.

§ 9 Nalezitosti prevadzkového poriadku

(1) Prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje:

a) identifikacné Udaje prevadzkovatela zariadenia pre deti a mladez,

b) druh zariadenia pre deti a mladez a kapacita zariadenia pre deti a mladez,

c) organizaciu prevadzky pre deti a mladez s uvedenim spdsobu.

1.

Organizacie rezimu dia deti a Ziakov, vychovno vzdelavacej Cinnosti vratane
postupu, ak sa u dietata predskolského veku alebo Ziaka pocas pobytu v zariadeni
pre deti a mladez prejavia priznaky akitneho ochorenia alebo prenosného
parazitdrneho ochorenia, podmienok pohybovej aktivity a rezimu stravovania
vratane plnenia celospolocenskych programov podpory zdravia.

2.

Zabezpeclenia dostato¢ného mnozstva pitnej vody.

3.

Zabezpecenie Cistoty a Udrzby jednotlivych priestorov zariadenia pre deti a mladez,
frekvencie upratovania, sposobu a frekvencie dezinfekcie zachodov, spfch

a umyvarni.

4.

Starostlivosti o vonkajsie priestory, najma o kvalitu pisku a udrzovanie piesku.

5.

Zabezpecenia opatreni zabrariujucich znecistovaniu pieskoviska.

6.

Starostlivosti o stav preliezaciek, hojdadiek a dalSich zariadeni detskych ihrisk

z hladiska bezpecnosti deti.

7.

Skladovanie postelnej bielizne a manipuldcie s nou vratane frekvencie jej vymeny.

9.

ZnesSkodnovania tuhého odpadu, frekvencie vyprazdrovania odpadovych nadob, ich
Cistenia a dezinfekcie:

d) pokyny pre zamestnancov vratane povinnosti zabezpecenia trvalého dozoru nad
detmi a ziakmi,

e) pokyny pre navstevnikov,



f) plan opatreni pre pripad mimoriadnych situdcii a havarii,
g) telefénne Cisla tiesnovych volani.

(2) Prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladeZ sa spristupfiuje na vhodnom
a viditelnom mieste.

Zaverecné ustanovenia

§10
Zrusuje sa Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 527/2007 Z. z.
o podrobnostiach o poZiadavkach na zariadenia pre deti a mladez.

8§11
Tato Vyhlaska nadobuda ucinnost 15.marca 2023 okrem § 2 ods. 2 piatej vety aZ
siedmej vety, ktoré nadobuda Gc¢innost 1. Januara 2024.

V Myjave: 20.03.2023 Lubica Kozarova, riaditelka,

Materska skola, Bradacova 773/30,
907 01 Myjava



